
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informaţii despre 

Omeprazol pentru copii 
(Information about Omeprazole for Children – Romanian) 

 
 
 

 
 
 

Acest ghid este destinat părinţilor/ȋngrijitorilor, ai căror copii au fost consultaţi de doctor. Doctorul 
vă poate recomanda diferite tratamente, ȋn funcţie de starea ȋn care se află copilul. 



Ce este Omeprazol? 
Omeprazol aparţine unei clase de medicamente denumite  Proton Pump Inhibitor (PPI - inhibitori ai 
pompei de protoni).  Aceşti inhibitori sunt utilizaţi pentru tratarea bolii de reflux gastro-esofagian, 
cunoscută şi sub numele de “Reflux”. Omeprazol este inhibitorul PPI preferenţial pentru tratarea copiilor 
din Glasgow. 

Cum se administrează Omeprazol? 
Pe piaţă există mai multe variante de Omeprazol. 
Vă recomandăm două tipuri de Omeprazol, ȋn funcţie de vârsta copilului: 

• De la naştere, sugarului i se poate administra Omeprazol, sub formă de Multi-Unit Pellet System (pelete 
unitare) 

• După ȋnţărcare (ȋn general de la 7 luni), copilului i se poate administra Omeprazol sub formă de capsule 
 
 
 

Omeprazol MUPS 

(pelete unitare) de la naştere 
 
 
 

Omeprazol Capsule 
După ȋnţărcare (ȋn general de la 7 luni) 

 
 

Cum se administrează peletele unitare Omeprazol (MUPS) 
• Poate fi destul de complicat să administraţi Omeprazol MUPS bebeluşului. 
• Din experienţa noastră, cel mai eficient mod de administrare al Omeprazolului bebeluşului, este dizolvarea 

pastilei MUPS ȋn apă şi administrarea medicamentului cu ajutorul unei seringi. 

Tehnica de administrare a Omeprazol MUPS: 
 

1. Folosiţi o seringă de 5 ml 2. Scoateţi tija 

3. Puneţi pastila MUPS ȋn interiorul 
seringii 

4. Băgaţi tija la loc 



 

  
 
 

 
 

 
 

• Injectaţi lichidul ȋn guriţă 

• De fiecare dată doar cantităţi mici (0.2ml) 

• Continuaţi până când se termină lichidul 

• Încercaţi să-l injectaţi ȋn interiorul fălcuţei  
(acolo unde vor apărea dinţii din spate) 

• Copilul nu va ȋnghiţi probabil ȋntreaga cantitate, ceea ce 
este normal. 

• Doza recomandată pentru copil ţine cont de această 
eventualitate. 

• Dacă aproape ȋntreaga cantitate este ȋnghiţită, atunci doza 
recomandată de Omeprazol pentru copil, este eficace şi sigură. 

5. Presaţi tija până atinge MUPS 6. Trageţi 5ml de apă fiartă şi răcită 

7. Primul contact al MUPS cu apa 8. Lăsaţi 10 minute să se dizolve 

9. Lichidul are biluţe ȋn compoziţie, 
care constituie medicamentul activ 

10. Picăturile pot avea consistenţă 
diferită, ceea ce este normal 



Cum să administraţi capsulele de Omeprazol 
 
 

 

 
• Îndemnaţi copilul să ȋnghită conţinutul linguriţei, fără să zdrobească biluţele. 
• Va fi dificil pentru copiii mici să nu ȋncerce să mestece biluţele. 
• În general, biluţele nu vor fi zdrobite prin mestecare. 

 
 
Informaţii suplimentare 
Dacă aveţi ȋntrebări, vă rugăm să contactaţi medicul pediatru pentru un sfat competent. 
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1. Desfaceţi capsula 

2. În interiorul capsulei sunt biluţe, care 
constituie medicamentul activ. 
Biluţele au un strat protector special. 
Nu zdrobiţi biluţele. 

3. Turnaţi biluţele ȋntr-o linguriţă cu 
gem sau iaurt. 

4. Aveţi grijă ca biluţele să fie acoperite 
cu lichidul respectiv. Introduceţi 
linguriţa ȋn guriţă. 
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